Randonnée itinérante avec Les Anes de la Réverie a Saint Césaire
« A la découverte de la Saintonge Romane et ses trésors cachés »
5 jours/4 nuits jusqu’a 8 jours/7 nuits dont 1 jour de repos/visite

Point de départ : Les Anes de la Réverie — Chez Peros 17770 Saint Cesaire

Nombre de km > Jour 1:11 ou 13 km —Jour 2 :9,3 ou 12,8 km —Jour 3 : 14,6 km — Jour 4 en étoile et en option :
11,5 km —Jour 5: 14,6 km —Jour 6 : 10,7 km ou 14,2 km si retour et fin du circuit — Jour en option : repos et visite du
Paléosite - Jour 7 : 10,6 km ou 12 km

Niveau de difficulté : moyen — enfant a partir de 6 ans

Circuit en itinérance entre 5 a 8 jours avec nuitées en gites, chambre d’hotes et hétels.

Tarif 2023 location d’un dne : 62 €/jour — 57 €/jour pour le 2°™ ane — 52 €/jour pour le 3°™ &ne

@ Prévoir le pique-nique du midi pour le 1* jour

Points d’intéréts au cours du circuit :

s un territoire vallonné a la nature préservée : la Vallée du Coran est classée Zone d’Intérét Ecologique
Faunistique et Floristique pour sa flore et sa faune dont la Rosalie des Alpes insecte rare et protégé

* des sentiers ombragés et de nombreuses sources ou se rafraichir: Chez Billon, Coran, Gros Roc, Font Bénite...

* des petits coins de paradis pour des pauses « hors du temps » : I'aire naturelle du Petit Moulin, I’étang de la
Breche, le lavoir de Chez Thoreau, le jardin du Coran au coeur de St Sauvant avec sa bouquinerie...

* un patrimoine riche : ’Abbaye de Fontdouce (visite possible), I'art roman avec les églises du Douhet, de St
Césaire et de St Sauvant, le village de St Sauvant (labellisé « Petite Cité de caractére ») avec sa tour carrée
médiévale et ses jolis ruelles, les nombreuses fontaines et lavoirs sur le parcours, la viticulture destinée a la
production de Cognac et pineau

* un territoire chargée d’histoire : le site archéologique de fouilles « la Roche a Pierrot » en lien avec le Paléosite
(centre dédié a la préhistoire), les vestiges de I'aqueduc gallo-romain, les fontaines romaines de Vénérand...

* la visite d’une distillerie, des chais et dégustation chez un producteur de Cognac et pineau

* de jolis points de vue sur la campagne charentaise entre bois, vignes et cultures




Points d’intérét sur le parcours du 1*' jour :

- Abbaye de Fontdouce : un cadre magnifique pour pique-niquer puis visite possible de I’Abbaye (enclos pour I'ane
prévu) Compter 1 h a 1 h 30 de visite - Tarif visite libre : 7 €/adulte, 5,5 € étudiant et 5 €/enfant de 3 a 18 ans —
Jeux de pistes, Escape Game outdoor, accrobranche et autres activités proposées sur place https://www.fontdouce.com

- Source du Coran : a l'origine du ruisseau qui court dans notre jolie vallée, idéale pour se rafraichir

- L’aire naturelle du Petit Moulin, agréable pour se rafraichir grace au ruisseau et faire une pause go(Uter

Hébergement : trois possibilités au choix

* En gite au Village Vacances communal a Saint Césaire = © pensez a prévoir vos draps et serviettes
Tarif : gite pour 5 pers. -> 65 € la nuit de octobre a avril, 70 € mai/juin et septembre, 75 € en juillet/aolt — gite
pour 3 personnes -> 60 € la nuit de octobre a avril, 65 € mai/juin et septembre, 70 € en juillet/aot
https://mairiesaintcesaire.wixsite.com/website/le-village-de-vacances-des-borgéres

* En chambre a I’H6tel Le Grand Chéne a St Bris des Bois : 6 ch. double et 1 ch. simple dont 4 avec salle de bain
privée — 39 € la chambre avec salle de bain dans le couloir — 49 € la chambre avec salle de bain privée — 10 € le
lit d’appoint - draps et serviettes fournies - https://www.infiniment-charentes.com/fiche-sit/hotel-du-grand-
chene-5775937/

* En chambre d’hétes a St Bris des Bois au Logis de I’Astrée : hors été : 130 ou 145 € la chambre pour 2 pers. —
180 € pour 3 pers. — 215 € pour 4 pers. - petit déjeuner inclus — en juillet/aoGt* : 150 ou 160 € la chambre
pour 2 pers. — 210 € pour 3 pers. — 280 € pour 4 pers. - petit déjeuner inclus - draps et serviettes fournis —
piscine sur place - https://logis-astree.fr/ *2 nuits minimum en juillet/aoit (implique la nuit de la veille)

Repas :
* Repas du soir : plusieurs possibilités
o repas a prévoir par vos soins (cuisine au gite - cuisine a disposition pour les hotes au Logis de I'Astrée
- épicerie et boulangerie au village)
o repas al’hotel du Grand Chéne : sur réservation a I'avance - formule bistrot a 12,90 € entrée/plat ou
plat/dessert — 14,90 € entrée/plat/dessert — menu enfant a 7,90 € — en terrasse selon météo
o repas au Restaurant Les Bujoliers* a St Césaire (proche des 3 hébergements proposés) : a réserver
par vos soins - menu de 22 a 27 € hors boisson - menu enfant 10 € (< 12 ans) — possibilité de manger
en terrasse selon météo — *attention : possible évolution des prix d’ici I’été vu la conjoncture
o repas a emporter préparé/le restaurant des Bujoliers* : 14 €/pers. + supplément fromage local a 4 €
o repas au Logis de I’Astrée : plateau repas > 23 €/adulte et 20 €/enfant — table d’hétes boissons
comprises > 35 €/adulte et 25 €/enfant
* Petit déj : a prévoir par vos soins en gite ou camping — inclus dans le prix en chambre d’hétes - 7 € a I'hotel
¢ Pic-nic du lendemain midi : formule avec sandwichs a la boulangerie de St Bris des Bois sur résa (6 € - fermée le
jeudi) OU a composer vous méme a |'épicerie du village (500 m a pied — fermée le lundi) OU pique- nique du
Logis de I’Astrée (17 €/adulte et 11 €/enfant)

Activité possible a I'arrivée :
* Piscine intercommunale de St Césaire aprés la randonnée (proche du village de vacances, du camping et de
I’'hotel a pied) - Tarif : piscine : 3,40 €/adulte — 1,90 €/enfant de 4 a 17 ans — gratuit 0 a 3 ans
* Piscine privée au Logis de I’Astrée uniquement si vous y logez
*  Mini-golf a coté de I'HOtel du Grand Chéne a St Bris des Bois (s’adresser a I’'h6tel pour le matériel)

Points d’intérét sur le parcours : - des paysages variés, lavoir au coeur du village de La Chapelle des Pots




Hébergement :

* En chambres d’hé6tes chez Martine et Jean Frangois
Gelinaud dans leur maison typiquement charentaise « Le Clos des
Morillons » a Vénérand : 89 € pour 2 — 129 € pour 3 —149 € pour 4
+ 25 € par pers. (suite familiale jusqu’a 6 couchages) + taxe de séjour
- petits déjeuners compris — draps et serviettes fournies - piscine
https://www.closdesmorillons-venerand.fr/

Repas :
- A la table d’hétes le Clos des Morillons - Tarif : 18 €/adulte (apéritif

et vin compris) - 8 € /enfant < 10 ans
- Petit déj : inclus avec la chambre d’hotes
- Pic-nic du lendemain midi : fourni par la table d’h6te 11 €/pers. (pas d’épicerie au village ni sur le parcours)

Activité possible a I’arrivée : un grand jardin pour vous détendre et lire, piscine, terrain de pétanque.

Points d’intérét sur le parcours :
- Lavoir de Chez Perot et Grand’Font ou I'on peut voir I’ancien aqueduc gallo-romain (1* siécle ap. JC)
- Le chateau du Douhet (non visitable mais joli a voir)
- Le lavoir au cceur du village du Douhet pour une pause bucolique
- L’église St Martial (le Douhet) et son magnifique portail roman

Eglise Le Douhet 2©S.Laval

, Hébergement et repas :

* En chambre d’hotes chez Francine et Bertrand Margollé au
Puy Lanté (maxi 5) - 70€ pour 2 + 15€ si 3 + 15€ si 4 et gratuit si lit
d’appoint pour un enfant en plus - petits déjeuners compris — draps et
serviettes fournies — piscine hors sol

Repas le soir en table d’hétes : 18 € par adulte (entrée, plat, fromage,
dessert, apéritif et vin compris) — 10 €/enfant < 8 ans
Pic-nic du lendemain midi : fourni par la table d’héte a 10 €/pers.

Activités possibles a I'arrivée : détente au jardin et piscine hors sol




Points d’intérét sur le parcours :
- Parcours boisé en partie le long du ruisseau du Rochefollet (magnifique)
- Source de Gros Roc pour une pause rafraichissante

Hébergement et repas :

* En chambre d’hotes chez Francine et Bertrand Margollé au Puy
Lanté (maxi 5) - 70€ pour 2 + 15€ si 3 + 15€ si 4 et gratuit si lit d’appoint
pour un enfant en plus - petits déjeuners compris — draps et serviettes
fournies — piscine sur place

Repas le soir en table d’hétes : 18 € par adulte (entrée, plat, fromage,
dessert, apéritif et vin compris) — 10 €/enfant < 8 ans - Pic-nic du
lendemain midi : fourni par la table d’h6te du Puy Lanté 10 €/pers.

Activités possibles a I'arrivée : détente au jardin et piscine hors sol

Points d’intérét sur le parcours :

Parcours boisé, anciens vestiges de I’'aqueduc gallo-romain dans les bois, Fontaines romaines de Vénérand
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Hébergement :

* En gite au Village Vacances communal a Saint Césaire < pensez a prévoir vos draps et serviettes
Tarif : gite pour 5 pers. -> 65 € la nuit de octobre a avril, 70 € mai/juin et septembre, 75 € en juillet/aolt — gite
pour 3 personnes -> 60 € la nuit de octobre a avril, 65 € mai/juin et septembre, 70 € en juillet/aot
https://mairiesaintcesaire.wixsite.com/website/le-village-de-vacances-des-borgeéres

* En chambre a I’H6tel Le Grand Chéne a St Bris des Bois : 6 ch. double et 1 ch. simple dont 4 avec salle de bain
privée — 39 € la chambre avec salle de bain dans le couloir — 49 € la chambre avec salle de bain privée — 10 € le
lit d’appoint - draps et serviettes fournies - https://www.infiniment-charentes.com/fiche-sit/hotel-du-grand-
chene-5775937/

* En chambre d’hétes a St Bris des Bois au Logis de I’Astrée : hors été : 130 ou 145 € la chambre pour 2 pers. —
180 € pour 3 pers. — 215 € pour 4 pers. - petit déjeuner inclus — en juillet/aoGt* : 150 ou 160 € la chambre
pour 2 pers. —210 € pour 3 pers. — 280 € pour 4 pers. - petit déjeuner inclus - draps et serviettes fournis —
piscine sur place - https://logis-astree.fr/ *2 nuits minimum en juillet/aodt (implique la nuit de la veille)

Repas :
* Repas du soir : plusieurs possibilités
o repas a prévoir par vos soins (cuisine au gite - cuisine a disposition pour les hotes au Logis de I'Astrée
- épicerie et boulangerie au village)
o repas al’hotel du Grand Chéne : sur réservation a I'avance - formule bistrot a 12,90 € entrée/plat ou
plat/dessert — 14,90 € entrée/plat/dessert — menu enfant a 7,90 € — en terrasse selon météo
o repas au Restaurant Les Bujoliers* a St Césaire (proche des 3 hébergements proposés) : a réserver
par vos soins - menu de 22 a 27 € hors boisson - menu enfant 10 € (< 12 ans) — possibilité de manger
en terrasse selon météo — *attention : possible évolution des prix d’ici I’été vu la conjoncture
o repas a emporter préparé/le restaurant des Bujoliers* : 14 €/pers. + supplément fromage local a 4 €
o repas au Logis de I’Astrée : plateau repas > 23 €/adulte et 20 €/enfant — table d’hétes boissons
comprises > 35 €/adulte et 25 €/enfant
* Petit déj : a prévoir par vos soins en gite ou camping — inclus dans le prix en chambre d’hétes - 7 € a I’'hotel
¢ Pic-nic du lendemain midi : formule avec sandwichs a la boulangerie de St Bris des Bois sur résa (6 € - fermée le
jeudi) OU a composer vous méme a |'épicerie du village (500 m a pied —fermée le lundi) OU pique- nique du
Logis de I’Astrée (17 €/adulte et 11 €/enfant)

Activité possible a I'arrivée :
* Piscine intercommunale de St Césaire aprés la randonnée (proche du village de vacances et de I’'h6tel a pied)
Tarif : piscine : 3,40 €/adulte — 1,90 €/enfant de 4 a 17 ans — gratuit 0 a 3 ans
* Piscine privée au Logis de I’Astrée uniquement si vous y logez
*  Mini-golf a coté de I'HOtel du Grand Chéne a St Bris des Bois (s’adresser a I’'h6tel pour le matériel)

Points d’intérét sur le parcours :

- Parcours boisé et trés nature notamment le long du ruisseau du Coran (Vallée du Coran classée Natura 2000)

- Passage pres du site de la Roche a Pierrot, site de fouilles archéologiques
(visite en été — horaire unique)

- Jolie vue sur le village de St Sauvant depuis le Moulin




Hébergement :
* Hotel Design des Francs Gargons a St Sauvant, village labellisé « Petite Cité de caractére » :
chambre familiale de 4 a 5 pers. -> 135 € en basse saison (du 15/03 au 31/05) - 145 € (01/06 au 30/09) - 150 €
(15/07 au 15/08) — chambre pour un couple -> de 108 € a 140 € selon la chambre en basse saison et de 118 €
a 150 € en haute saison - taxe de séjour en plus — petite piscine sur terrasse https://www.francsgarcons.com/

Repas :

* Repas du soir : plusieurs possibilités au choix

o entable d’hote, chez les personnes hébergeant votre ane pour la nuit (selon leurs congés annuels)
Tarif : 15 €/adulte (apéritif et vin compris) - 8 € /enfant < 10 ans

o al'Hotel Design de St Sauvant : 28 € adulte — 15 € enfant (hors boisson) et 8 € enfant < 4 ans

* Petit déj: a 'H6tel Design : 12,50 €/adulte et 8 €/enfant

*  Pic-nic du lendemain midi : fourni par la table d’héte (10 €/pers.) au moment de récupérer votre dne OU a
composer vous méme a I'épicerie du village (fermée le lundi —possibilité de commander avant d’apres 1 liste)

Visites ou activités possibles a I'arrivée :

= Visite du Paléosite (Centre interactif et ludique dédié a la préhistoire - payant) : prévoir la journée compléte,
seulement possible en prévoyant une pause d’un jour durant votre circuit avec I'dne - https://paleosite.fr

= Promenade dans le village de St Sauvant en fin d’aprés-midi ou soirée (village labellisé « Petite Cité de
caractere » et « De pierre et d’eau »)

= Chasse au trésor Terra Aventura a travers le village de St Sauvant (a faire sans I'dne une fois arrivé)

= Prendre un verre au bistrot du village

= Visite de I’Atelier de Mano — coutellerie et ferronnerie d’art a c6té du Jardin du Coran — sur réservation 5€/p
https://www.facebook.com/pg/Passion.denfer/about/?ref=page_internal

» Option pour un jour de plus sur St Sauvant : JOURNEE REPOS pour visiter le Paléosite (Centre interactif dédié a la
préhistoire — prévoir la journée — possible d’y aller a pied sans I’éne - https://paleosite.fr) ou pour profiter de St
Sauvant (chasse au trésor Terra Aventura pour visiter le village, visite coutellerie, détente au Jardin du Coran...). Nuit
supplémentaire a St Sauvant au méme endroit que la veille avec la méme formule repas et pique-nique proposée.
Location de I’dne a régler 50 € journée




Jour 7 > St Sauvant - Logis de la Folle Blanche - Aire de I'Etang - Font Bénite — Retour au point de

départ Chez Péros aux Anes de la Réverie 10,6 ou 12 km

Points d’intérét sur le parcours :
- Parcours en partie boisé, agréable notamment la portion le long du ruisseau du Coran
- Arrét possible au Logis de la Folle Blanche, chez un viticulteur (production de pineau/Cognac) pour une visite de
la distillerie, des chais et dégustation gratuite en réservant la veille au plus tard pour caler votre heure de visite
http://www.logisdefolleblanche.fr/
- Le jardin du Coran : idéal pour faire une pause bucolique...
- Jolis points de vue sur le village de St Sauvant

Contact : Aude PATRY - Les Anes de la Réverie
1 Chez Peros 17770 Saint Césaire

tel : 0675794094 0u 0546747221

mail : lesanesdelareverie@gmail.com

Site internet : https://www.lesanesdelareverie.com/

Suivez nous sur Facebook : https://www.facebook.com/lesanesdelareverie/

Suivez nous sur Instagram : https://www.instagram.com/lesanesdelareverie/

Consultez les avis sur Tripadvisor : https://www.tripadvisor.fr/Attraction_Review-g2052555-d8453802-Reviews-
Les Anes de la Reverie-Saint_Cesaire_Charente Maritime Nouvelle Aquitaine.html




